
ЦУР КАЛЕНДАРЬ 2023  
Дата Информация Логотип Идеи для активностей 

1 марта – День 
«Ноль 
дискриминации» 

 

В этот день борьбы с дискриминацией, 1 марта, мы чествуем 
право каждого жить полной и продуктивной жизнью, сохраняя 
чувство собственного достоинства. День борьбы с 
дискриминацией позволяет продемонстрировать, как люди 
могут содействовать распространению идей инклюзивности, 
сострадания, миролюбия и, главное, активного стремления к 
переменам.  

 

- тематический пост в 
социальных сетях;  
- чек-лист, как 
содействовать 
распространению идей 
инклюзивности 

3 марта –
 Всемирный день 
дикой природы 

 

 

Всемирный день дикой природы призван подчеркнуть 
важность сохранения видов дикой фауны и флоры, 
находящихся под угрозой исчезновения, и стимулировать 
дискуссии по поиску и реализации решений для их сохранения.  

 
- тематический пост и 
вдохновляющие видео в 
социальных сетях о 
важности 
природоохранной 
деятельности; 
- тематический 
квест/викторина; 
- акция по уборке 
леса/реки; 
- благотворительная 
акция в поддержку 
питомников и 
зоопарков 

8 марта - 
Международный 
женский день 

Международный женский день 8 марта – это признание вклада 
женщин и девочек всего мира, являющихся лидерами 
изменений в области адаптации к изменениям климата, 
смягчения их последствий и реагирования на них ради 
построения более экологически устойчивого будущего для 
всех. 

 - тематический пост в 
социальных сетях о 
роли женщин в 
современном обществе, 
- презентация о великих 
женщинах своей 
страны; 



 

- встречи с женщинами 
нетипичных профессий/ 
многодетными 
матерями и др. 

14 марта – 
Международный 
день рек  

 

Событие берет начало 14 марта 1998 года. В этот день прошло 
50 акций протеста против загрязнения водных артерий в 20 
странах мира. Инициатором праздника стала экологическая 
организация США «Международная сеть рек». Из 177 
крупнейших рек мира  только треть не имеют дамб или других 
сооружений на своем главном русле. 21 большая река свободна 
в своем течении от истоков до устья. Не зарегулированными 
остаются еще 43 больших притока великих рек, таких как 
Конго, Амазонка и Лена. Строительство дамб на реках — 
опасная тенденция, которая угрожает природе всей планеты. 
Еще важно понимать, к каким последствиям может привести 
прорыв крупных плотин, в том числе — к возможным жертвам 
и разрушениям. 

 - тематический пост в 
социальных сетях об 
опасностях для 
экосистем, которые 
несет строительство 
плотин 

15 марта –  
Всемирный день 
защиты прав 
потребителей 

 

День прав потребителей приурочен к дате выступления Джона 
Кеннеди в конгрессе США в 1962 году. Основной целью 
Всемирного дня защиты прав потребителей является 
привлечение внимания по соблюдению принципов 
ответственного потребления товаров и услуг, формирование 
практических навыков правильного потребительского 
поведения. 
 

 - тематический пост в 
социальных сетях;  
- чек-лист /викторина/ 
челендж про знание 
прав потребителей; 
- марафон «Устойчивое 
потребление»; 
- конкурс «Ноль 
отходов» 

20 марта –
Международный 
день счастья 

С 2013 года Организация Объединенных Наций отмечает 
Международный день счастья для того, чтобы признать 
важность счастья в жизни людей во всем мире.  

 - well-being марафон;  
- челлендж «Расскажи 
почему ты счастлив 
сейчас?» 



 

 
21 марта- 
Международный 
день борьбы за 
ликвидацию 
расовой 
дискриминации 

 

Международный день борьбы за ликвидацию расовой 
дискриминации отмечается ежегодно 21 марта. В этот день в 
1960 году полиция открыла огонь и убила 69 человек в ходе 
проводившейся в Шарпевиле, Южная Африка, мирной 
демонстрации протеста против законов режима апартеида об 
обязательной паспортизации африканцев в ЮАР. 
Провозглашая этот День в 1966 году, Генеральная Ассамблея 
призвала международное сообщество удвоить его усилия в 
целях ликвидации всех форм расовой дискриминации 
в резолюции 2142 (XXI). 

 
 

- тематический пост в 
социальных сетях;  
-рилс про равноправие 
и дружбу всех расс с 
представителями этих 
расс 

21 марта- 
Всемирный день 
людей с 
синдромом 
Дауна  

 

В декабре 2011 года Генеральная Ассамблея объявила 21 марта 
Всемирным днем людей с синдромом Дауна (A/RES/66/149). 
Генеральная Ассамблея постановила что этот День будет 
отмечаться 21 марта каждый год начиная с 2012 года и 
предложила всем государствам-членам, соответствующим 
организациям системы Организации Объединенных Наций и 
другим международным организациям, а также гражданскому 
обществу, включая неправительственные организации и 
частный сектор, надлежащим образом отмечать Всемирный 
день людей с синдромом Дауна, с тем чтобы повышать уровень 
информированности общественности о синдроме Дауна. 

 

- тематический пост в 
социальных сетях; 
- чек-лист 
благотворительных 
фондов;  
- благотворительная 
акция в поддержку 
людей с синдромом 
Дауна; 
- информационная 
кампания о людях с 



синдромом Дауна  
21 марта- 
Международный 
день лесов 

 

 

Леса, их устойчивое управление и использование ресурсов 
играют ключевую роль в борьбе с изменением климата и в 
содействии процветанию и благополучию нынешнего и 
будущих поколений. Леса также играют решающую роль в 
борьбе с бедностью и в достижении ЦУР. 

 - тематический пост и 
вдохновляющие видео в 
социальных сетях о 
важности 
природоохранной 
деятельности; 
- тематический 
квест/викторина; 
- акция по уборке леса 
 

22 марта- 
Всемирный день 
водных ресурсов 

 

Учрежденный ООН в 1993 году Всемирный день водных 
ресурсов проводится ежегодно 22 марта. Этот день 
подчеркивает важность пресной воды. 
В настоящее время 2,2 млрд человек не имеют доступа к 
безопасной воде. Необходимы меры по борьбе с глобальным 
водным кризисом. Всемирный день водных ресурсов обращает 
основное внимание на поддержку усилий по 
достижению ЦУР 6: водоснабжение и санитария для всех к 
2030 году. 

 

- тематический пост в 
социальных сетях; 
- чек-лист по 
сохранению и 
рациональному 
использованию водных 
ресурсов; 
- кампания «Мой 
водный след» 

23 марта- 
Всемирный 
метеорологическ
ий день 

Каждый год  23 марта по инициативе Всемирной 
метеорологической организации под эгидой ООН 
проводится Всемирный день метеорологии, или Всемирный 
метеорологический день (World Meteorological Day), который 
отмечается с 1961 года, а девизом Дня стали слова: «Погода, 
климат и вода в информационную эру». 

 - презентация 
интересных фактов о 
метеорологической 
службе;  
- конкурс лайфхаков и   
погодных примет; 
- разработка памятки о 
действиях в случае 



 

природных катастроф 

24 марта- 
Всемирный день 
борьбы с 
туберкулезом 

 

Каждый год 24 марта мы отмечаем Всемирный день борьбы с 
туберкулезом, призванный повысить осведомленность 
общественности о губительных последствиях туберкулеза для 
здоровья, общества и экономики и активизировать усилия по 
борьбе с глобальной туберкулезной эпидемией.  

- тематический пост в 
социальных сетях; 
- информационная 
кампания о 
губительных 
последствиях 
туберкулеза 

 


