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2023г.

ГЛАВА 1 
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее Положение определяет порядок проведения областного 
конкурса «Здоровое питание с детства -  благополучие в будущем!» 
(номинация «Лучшее учреждение образования по обеспечению 
обучающихся питанием и формированию культуры и навыков 
здорового питания») (далее -  Конкурс) среди учреждений общего 
среднего образования (далее -  УОСО) административно- 
территориальных единиц Могилевской области, вовлеченных в 
реализацию государственного профилактического проекта «Здоровые 
города и поселки».

1.2. Конкурс проводится в соответствии с мероприятиями по реализации 
Программы деятельности национальной сети «Здоровые города и 
поселки» на 2022 -  2023 годы.

1.3. Организаторами проведения конкурса являются главное управление по 
образованию Могилевского облисполкома, главное управление 
идеологической работы и по делам молодежи Могилевского 
облисполкома (информационная поддержка -  КИУП Информационное 
агентство «Могилевские ведомости»), УЗ «Могилевский областной 
центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья», УО 
«Могилевский государственный областной институт развития 
образования».

1.4. Настоящее Положение определяет цели и задачи проведения Конкурса, 
сроки его проведения, категории участников, порядок предоставления, 
приема и оценки конкурсных материалов, формирования оргкомитета, 
подведения итогов, требования к участникам и работам Конкурса.

1.5. Конкурс предусматривает только социально-значимые цели.



ГЛАВА 2 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА

2.1. Цель Конкурса: определение лучшего учреждения общего среднего 
образования административно-территориальных единиц, вовлеченных 
в реализацию государственного профилактического проекта «Здоровые 
города и поселки» по вопросам обеспечения обучающихся здоровым 
питанием, формирования культуры и навыков здорового питания у 
детей и родителей.

2.2. Задачи Конкурса:
-  формирование у школьников осознанного отношения к выбору 

продуктов, наиболее ценных для организма и мотивации к здоровому 
питанию;

-  привлечение внимания обучающихся и их родителей к решению 
проблем нездорового питания;

-  проведение комплекса организационных, методических и 
информационных мероприятий, направленных на формирование у 
учащихся знаний о принципах рационального питания, его роли в 
сохранении и укреплении здоровья;

-  популяризации передового опыта работы учреждений образования;

ГЛАВА 3
ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА

3.1. Сроки проведения Конкурса - с  10 апреля по 15 декабря 2023 года.
3.2. Конкурс проводится в два этапа:

-  Первый этап -  районный (городской), проводится в период с 10 
апреля по 10 октября 2023 года. В нем принимают участие учреждения 
общего среднего образования в соответствии с поданными заявками.

-  Второй этап -  областной, проводится в период с 10 октября по 08 
декабря 2023 года. Участники: учреждения образования, победители 
первого этапа Конкурса (не более 2-х от района). Программа второго 
(областного) этапа проводится в заочной и очной форме.

3.3. Для организации и проведения первого, второго этапов Конкурса
создаются соответствующие районные (городские), областной
организационные комитеты (далее -  оргкомитет).
Оргкомитет каждого этапа Конкурса:

-  определяет план подготовки, порядок организации, место, дату
проведения соответствующего этапа Конкурса;

-  формирует и утверждает на основании поданных заявок состав
участников Конкурса;

-  осуществляет взаимодействие с заинтересованными лицами, 
организациями по вопросам подготовки, проведения Конкурса и его 
освещения в средствах массовой информации;
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-  направляет заявки для участия победителей в последующем этапе 
Конкурса;

-  решает иные вопросы, возникающие в ходе подготовки и проведения 
Конкурса.

ГЛАВА 4 
УСЛОВИЯ КОНКУРСА. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ МАТЕРИАЛОВ

4.1. К участию в конкурсе принимаются и рассматриваются материалы, 
соответствующие Положению Конкурса.

4.2. Участники Конкурса на областном этапе (заочная форма) 
предоставляют информационные материалы за 2022/2023 учебный год 
(сентябрь 2022 года -  май 2023 года):

-  официальное наименование учреждения образования;
-  юридический адрес;
-  фамилия, имя, отчество руководителя, рабочий телефон;
-  сведения об учреждении, дата открытия, количество обучающихся;
-  предприятие, осуществляющее организацию питания учащихся;
-  кадровый состав работников пищеблока (Ф.И.О, образование, разряд, 

стаж работы);
-  повышение профессионального уровня работников пищеблока (курсы 

ПК, семинары, участие в конкурсах и др.), приложить справки, 
сертификаты;

-  материально-техническая база пищеблока (% обеспеченности 
технологическим и холодильным оборудованием, % износа 
оборудования);

-  проведенная работа по развитию и обновлению материально- 
технической базы пищеблока и столовой за последние 3 года 
(приобретено ед., на сумму);

-  наличие современного высокопроизводительного оборудования, 
обеспечивающего приготовление пищи с минимальными потерями 
питательных веществ, оборудования для нарезки гастрономии, овощей 
(пароконвектоматы, индукционные плиты, посудомоечные машины, 
др.), приложить фото;

-  наличие стендов, уголков «Здоровое питание», «Уголок повара» и др. 
(приложить фото);

-  сведения о выполнения норм питания (ежемесячные в процентах за 
2022/2023 учебный год (сентябрь 2022 года -  май 2023 года)) в разрезе 
продуктов питания;

-  организация и участие в акциях «Здоровое меню», «Здоровое питание» 
и др.; Дней открытых дверей с дегустацией блюд в школьной столовой 
с приглашением родителей (кол-во мероприятий, фото);
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-  проведение классных часов, презентаций, конференций, открытых 
уроков по воспитанию культуры питания с участием детей и 
подростков (кол-во, фото);

-  организация конкурсов рисунков, плакатов «Умные продукты», 
«Здоровье на тарелке» и др., фотоматериалов «Здоровое питание моей 
семьи» и др. среди учащихся и их родителей (фото, название 
конкурсов);

-  результаты анкетирования обучающихся 5-11 классов за 2022/2023 
учебный год на тему: «Здоровое питание (приложить анкету и 
аналитическую записку);

-  результаты анкетирования родительской общественности за 2022/2023 
учебный год на тему: «Здоровое питание (приложить анкету и 
аналитическую записку);

-  внедрение в систему школьного питания новых блюд белорусской 
кухни с проведением Единого дня белорусской кухни (четверг) 
(количество разработанных карточек, приложить карточки (не более 5) 
и фото мероприятий);

-  разработка, издание и тиражирование информационно- 
образовательных материалов по вопросам здорового питания для 
распространения среди обучающихся и законных представителей 
(перечислить наименования: плакат, листовка, памятка, буклет; указать 
название и тираж, приложить несколько полноцветных экземпляров);

-  наличие специальной рубрики на официальном сайте учреждения 
образования «Организация питания», (скриншот);

-  освещение мероприятий по здоровому питанию в СМИ, школьных 
газетах (приложить ксерокопии статей, дату выхода, где 
опубликованы);

-  создание условий для формирования культурно-гигиенических 
навыков, оформление обеденного зала (приложить фото).

4.3. По итогам заочного этапа определяется 10 учреждений образования, 
набравших наибольшее количество баллов. В очной форме областного 
этапа членами областного жюри осуществляется выезд в учреждения 
образования согласно графику.
Участники очного этапа Конкурса представляют:

-  «Визитная карточка» учреждения образования, отражающая тему 
Конкурса ( 5 - 7  минут) -  форма представления любая;

-  Презентация работы пищеблока учреждения образования;
-  Презентация фирменных блюд (не более 5);
-  Система работы учреждения образования по организации питания, 

формированию культуры здорового питания (изучение документации, 
стендов, посещение пищеблока, столовой).

4.4. Материалы Конкурса каждый член жюри оценивает по 5-ти балльной 
системе по следующим критериям:

-  соответствие теме Конкурса;
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-  информативность материалов;
-  эстетичность информационно-образовательных материалов;
-  новизна мероприятий;
-  достоверность представленных материалов.

На очном этапе:
-  содержание объектов в надлежащем санитарном состоянии, 

соблюдение санитарно-эпидемиологических нормативов, правил 
личной гигиены;

-  оснащение технологическим и холодильным оборудованием, мебелью, 
инвентарем, столовой посудой и приборами, санитарной одеждой в 
соответствии с действующими нормативами, исправность 
оборудования;

-  соответствие организации питания требованиям нормативных 
документов;

-  создание и функционирование бесперебойной системы обеспечения 
продуктами и сырьем.

ГЛАВА 5
ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ И ПРЕДОСТАВЛЕНИЮ

МАТЕРИАЛОВ

5.1. Материалы, предоставляемые на Конкурс, должны включать: 
сопроводительное письмо за подписью руководителя учреждения 
образования, описание работы в печатном виде (формат А4, шрифт 
Times New Roman, 14 кегль, интервал -  1,0, формат doc) и в 
электронном виде;

5.2. Материалы, признанные лучшими на городском/районном этапе, 
направляются городскими/районными управлениями/отделами по 
образованию гор/райисполкомов на адреса электронной почты: 
zoz.obl@mcge.by; resources@mogileviro.by с пометкой «Конкурс», в 
срок до 10 октября 2023 года. Оригиналы документов досылаются по 
адресу: 212011, г. Могилев, пер. Березовский, 1 «А» УО ««Могилевский 
государственный областной институт развития образования»» 
(управление организационно-методического сопровождения и 
ресурсного обеспечения учреждений образования, кабинет 2.29).

ГЛАВА 6 
ЖЮРИ КОНКУРСА. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

3.1. Для оценки материалов, подведения итогов и определения победителей 
на каждом этапе Конкурса создается жюри.

3.2. Жюри на каждом этапе Конкурса:
-  оценивает материалы учреждений образования в соответствии с 

критериями оценки;
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-  определяет победителей каждого этапа и вносит в оргкомитет 
предложения по их награждению;

-  оформляет протоколы решений.
3.3. Для оценки конкурсных работ на областном этапе создается жюри 

(Приложение 1):
-  Жюри оценивает представленные на областной конкурс материалы и 

определяет победителей Конкурса.
-  Жюри имеет право определить несколько победителей и призеров (в 

случае равного количества баллов).
-  Решение жюри оформляется протоколом, который подписывается 

председателем.
-  Участники Конкурса, представившие наиболее интересные работы, но 

не вошедшие в число победителей и призеров конкурса, могут быть, 
поощрены отдельно организаторами Конкурса.

-  Решение жюри обжалованию не подлежит.

ГЛАВА 7 
НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

7.1. Награждение победителей и призеров Конкурса состоится по месту 
нахождения организаторов в период с 11 по 15 декабря 2023 года.

7.2. О проведении церемонии награждения участники Конкурса будут 
проинформированы не позднее 3 дней до проведения мероприятия.

7.3. Транспортные расходы и иные расходы, включая расходы на 
проживание, связанные с приездом победителя (-лей), призера (-ов) 
Конкурса к месту получения награды и отъездом обратно, 
организатором Конкурса не компенсируется (не возвращается).

7.4. Победители и призеры Конкурса награждаются дипломами 
Могилевского областного исполнительного комитета и сувенирами.

ГЛАВА 8 
АВТОРСКИЕ ПРАВА И ВОСПРОИЗВЕДЕНИЯ

8.1. Конкурсные материалы не должны противоречить законодательству.
8.2. Ответственность за незаконное использование объектов авторских прав 

при создании работы, участвующей в Конкурсе, несут организаторы 
Конкурса на административной территории, приславшие данную 
работу;

8.3. В случае предъявления требований, претензий и исков третьих лиц, в 
том числе правообладателей авторских и смежных прав на 
представленный на Конкурс материал, участник обязуется разрешать 
их от своего имени и за свой счет.

8.4. Материалы, документы, предоставленные на Конкурс, не 
возвращаются.
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8.5. После поступления работы на Конкурс все имущественные и авторские 
права по ее использованию переходят к организаторам Конкурса.

8.6. Организаторы Конкурса имеют право на использование 
представленных материалов и материалов победителей конкурса (без 
ограничения сроков и территории использования):

-  для подготовки альбомов, информационно-образовательных 
материалов и другой печатной продукции, изготовления цифровых 
носителей для популяризации здорового питания;

-  для организации выставок, размещения работ на сайтах учреждений 
организаторов, в средствах массовой информации для информирования 
общественности о проведении Конкурса и его итогах;

-  для проведения других мероприятий, посвященных популяризации 
здорового питания.

ГЛАВА 9 
ИТОГИ КОНКУРСА

9.1. Итоги Конкурса размещаются:
-  на официальном сайте Могилевского областного исполнительного 

комитета (https://mogilev-region.gov.by4);
-  на официальном сайте информационного агентства «Могилевские 

ведомости» (https://mogilevnews.by).

Примечание:
Дополнительную информацию об условиях проведения Конкурса можно

получить:
-  в управлении организационно-методического сопровождения и ресурсного 

обеспечения учреждений образования У О ««Могилевский государственный 
областной институт развития образования» по телефону (80222) 40-44- 
61 (Беляйкова Татьяна Михайловна —начальник управления).

-  в отделе общественного здоровья учреждения здравоохранения 
«Могилевский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного 
здоровья» по телефонам (80222) 33-18-17, 33-18-68 (Петерсон Наталья 
Леоновна  -  заведующий отделом).

1

https://mogilev-region.gov.by4
https://mogilevnews.by


Приложение 1

Состав членов областного жюри Конкурса 
«Здоровое питание с детства — благополучие в будущем!»

Кускова
Ирина Михайловна

Василенко 
Олеся Геннадьевна

заместитель начальника главного 
управления по образованию 
Могилевского облисполкома -  
председатель жюри

главный специалист отдела 
воспитательной работы и охраны 
детства главного управления по 
образованию Могилевского 
облисполкома

Беляйкова
Татьяна Михайловна

начальник управления 
организационно-методического 
сопровождения и ресурсного 
обеспечения учреждений образования 
УО «МГОИРО»

Петерсон 
Наталья Леоновна

заведующий отделом общественного 
здоровья УЗ «МОЦГЭиОЗ»

Клевжиц
Валентина Сергеевна

ведущий инженер отделения гигиены 
детей и подростков УЗ «МОЦГЭиОЗ»

Моторева 
Алла Дмитриевна

методист управления 
организационно-методического 
сопровождения и ресурсного 
обеспечения учреждений образования 
УО «МГОИРО»

Г ойденко
Людмила Валерьевна

методист управления 
организационно-методического 
сопровождения и ресурсного 
обеспечения учреждений образования 
УО «МГОИРО»

Коваленко 
Елена Викторовна

инженер-технолог Могилевского 
областного центра по обеспечению 
деятельности учреждений 
образования
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молодежи Могилевского 
облисполкома
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Реестр рассылки 

<<̂ ч> марта 2023 года

№
п/п

Наименование Количество
экземпляров

1. Главное управление идеологической работы и по 
делам молодежи облисполкома

1

2. Главное управление по образованию облисполкома 1
3. Белыничский районный исполнительный комитет 1
4. М огилевский городской исполнительный комитет 1
5. М огилевский районный исполнительный комитет 1
6. Бобруйский городской исполнительный комитет 1
7. Бобруйский районный исполнительный комитет 1
8. Быховский районный исполнительный комитет 1
9. Глусский районный исполнительный комитет 1
10. Горецкий районный исполнительный комитет 1
11. Дрибинский районный исполнительный комитет 1
12. Кировский районный исполнительный комитет 1
13. Климовичский районный исполнительный комитет 1
14. Кличевский районный исполнительный комитет 1
15. Костюковичский районный исполнительный 

комитет
1

16. Краснопольский районный исполнительный 
комитет

1

17. Кричевский районный исполнительный комитет 1
18. Круглянский районный исполнительный комитет 1
19. М стиславский районный исполнительный комитет 1
20. Осиповичский районный исполнительный комитет 1
21. Славгородский районный исполнительный комитет 1
22. Хотимский районный исполнительный комитет 1
23. Чаусский районный исполнительный комитет 1
24. Чериковский районный исполнительный комитет 1
25. Ш кловский районный исполнительный комитет 1
26. КИУП Информационное агентство «М огилевские 

ведомости»
1


