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Использование ИКТ в 
методической работе с 

педагогическими кадрами  
по формированию 
культуры питания 

воспитанников 
учреждения дошкольного 

образования



АКТУАЛЬНОСТЬ

Задачи

формирования

культуры 

питания

Недостижение

планируемых

результатов



ПРИОРИТЕТНЫЕ  ЗАДАЧИ 

МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

ФОРМИРОВАТЬ 
НОРМАТИВНУЮ 

ПРАВОВУЮ 
ГРАМОТНОСТЬ

СОВЕРШЕНСТВОВАТЬ 
КОМПЛЕКСНЫЙ 

ПОДХОД К 
ФОРМИРОВАНИЮ 

КУЛЬТУРЫ ПИТАНИЯ: 

- КОГНИТИВНЫЙ 
КОМПОНЕНТ;

- ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ 
КОМПОНЕНТ;

- ПОВЕДЕНЧЕСКИЙ 
КОМПОНЕНТ

РАСШИРЯТЬ
АРСЕНАЛ 

РЕЗУЛЬТАТИВНЫХ 
ПРИЁМОВ РАБОТЫ



ИНФОРМАЦИОННО-

КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

- локальные вычислительные сети,

- современные средства связи всех видов, обеспечивающие 

информационное взаимодействие пользователей, как на локальном, 

так и глобальном уровнях,

- устройства ввода-вывода информации всех видов,

- средства и устройства манипулирования информацией и ее 

транслирования: текстовой, графической, аудиовизуальной,

- средства архивного хранения информации,

- системы компьютерной графики,

- системы представления и использования аудиовизуальной 

информации,

- программные системы и комплексы,

- системы искусственного интеллекта,

- инструментальные и прикладные средства и системы, реализующие 

мультимедиа технологии,

- гипертекст, телекоммуникации, виртуальная реальность.



НАПРАВЛЕНИЯ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИКТ                     

В МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЕ
диагностика профзатруднений (гугл-формы)

консультационная работа (гугл-диски, сайт, кюар-коды)

дистанционной работы творческих групп (гугл-диски)

дистанционноеучастие в метод. мероприятих, педсоветах 
(видеочаты, Zoom)

активизация методмероприятий с пом. игровых цифровых 
ресурсов, блицопросов (сервисы Google, Geniflly, LearningApps,
Joyteka)

обмен опытом: (медиапрезентации, публикации на сайте, диске, 
видеофрагменты в YouTube, челленджи), фотоальбомы на 
сайте, мессенжерах и соцсетях (Instagram);

базы данных, методических, нормативных материалов (гугл-
диски)





ЧЕЛЛЕНДЖИ НА 

СТРАНИЧКЕ ИНСТАГРАММ



ВЕБ-КВЕСТЫ



ОНЛАЙН-КОНКУРС 

«ЗДОРОВЬЕ НА ТАРЕЛКЕ»



ИНТЕРАКТИВНЫЕ ИГРЫ



МУЛЬТФИЛЬМ



ШУТОЧНЫЙ ТЕСТ «ОВОЩИ-
ФРУКТЫ»


